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VOIMAA TIIMILLE!

Insights Discovery -valmennuspaivat tyoyhteisoille,
tiimeille, johtoryhmille seka projektiryhmille.

MIKA LISAA VOIMAA:

« Opitaan lisda itsesti ja tydyhteisdn muista jasenistad innostavalla, jarkevalla ja hauskalla tavalla

+ Tiimin jasenten vuorovaikutustaidot kehittyvat, komnmunikointi helpottuu

« Itsetuntemus ja muiden ymméartaminen tiimissa lisdantyy

« Valtytdan turhilta loukkaantumisilta tai vaarinymmaérryksilta

« Tiimin toimintaa voidaan johtaa ja kehittaa erilaiset toimintatyylit ja tarpeet huomioiden

« Tiimiytyminen, yhdessa tekeminen, yhteinen kieli

« Kokemus oman tydn hallinnasta vahvistuu

- Ymmarretddn oman ja muiden stressikayttaytymisen vaikutus ja l6ydetaan hallinnan keinoja

« Opitaan hyédyntamaan tehokkaammin omia vahvuuksia sek& henkildkohtaisesti etta tiimin

tasolla.

« Saadaan erilaiset toimintatyylit huomioiva kehittdmissuunnitelma tydyhteisdn tueksi

Voimaa Tiimille I, 6-7 h:
Tunne itsesi!

+ Tavoitteiden esittely / maarittely
« Itsensi ja muiden ymmartdminen

- Insights Discovery -varimaailma: yleiskatsaus
erilaisiin toimintatyyleihin tydyhteistssa

+ Carl Jungin preferenssit, teoriatausta ja
kaytanto

- Insights Discovery -profiilit, tutustuminen ja
grafilkan avaaminen

- Insights Discovery -ryhmaympyra — tiimin
kokonaisuus “kartalla”

« Insights Discovery -profiilin hyédyntaminen:
omat vahvuudet ja kehittymissuunnitelma

- Valitehtava

Voima Valmennus Oy
anu.autio@voimavalmennus fi
040 751 4543
www.yoimavalmennus fi

Voimaa Tiimille Il, 6-7 h:
Ymmarra muita!

Lyhyt kertaus ja kysymyksiin vastaaminen,
katsaus valitehtaviin

Insights Discovery -mallin hyédyntdminen
ryhman toiminnan kehittdmisessa:

« Insights Discovery -ryhmaympyra ja tiimin
tehokkuus

 Tiimin vahvuudet ja kehittdmissuunnitelma

Tehokas yhteisty® ja vuorovaikutus: erilaiset
toiveet ja tarpeet vuorovaikutuksessa ja
tydyhteisdn toiminnassa

Paluu omaan profiiliin: itsensé johtaminen ja
oman kehittymissuunnitelman paivittaminen

Sovi Anun kanssa kartoitustapaaminen. Saat tapaamisen
pohjalta juuri sinun tydyhteisdsi tarpeita vastaavan
valmennusehdotuksen ja tarjouksen. Kokonaisuus
virtuaalivalmennuksena 4 x 3h
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