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VOIMAA TIIMILLE!

Insights Discovery -valmennuspaiva tyoyhteisoille,
tiimeille, johtoryhmille seka projektiryhmille.

MIKA LISAA VOIMAA:

« Opitaan lisda itsesti ja tydyhteisdn muista jasenistd innostavalla, jarkevalla ja hauskalla tavalla
 Tiimin jasenten vuorovaikutustaidot kehittyvat, kornmunikointi helpottuu

+ Itsetuntemus ja muiden ymméartaminen tiimissa lisdantyy

« Valtytdan turhilta loukkaantumisilta tai vaarinymmaéarryksilta

 Tiimin toimintaa voidaan kehittaa erilaiset toimintatyylit ja tarpeet huomioiden
 Tiimiytyminen, yhdessé tekeminen ja yhteinen kieli vahvistavat sitoutumista ja motivaatiota

- Esimies pystyy johtamaan tiimié erilaiset toimintatyylit huomioiden — tiimildiset voivat

huomioida esimiehen johtamistyylin!

« Kokemus oman ty6n hallinnasta vahvistuu
« Ymmarretddn oman ja muiden stressikayttdytymisen vaikutus ja [6ydetaan hallinnan keinoja
« Opitaan, kuinka voitaisiin jatkossa toimia tehokkaammin hyddyntamalla omia vahvuuksia seka

henkilokohtaisesti etta tiimin tasolla.

Osallistujat tayttavat etukateen Insights Discovery -profiilin itsearviointilomakkeen. Aikaa varattava noin 20 minuuttia.

Voimaa Tiimille, 6-7 h

Tavoitteiden esittely / méaarittely

Itsensa ja muiden ymmartaminen

Insights Discoveryn varit, yleiskatsaus erilaisiin toimintatyyleihin tydyhteisdssa
- Toimintamme hyvana paivana ja lilan kovan paineen alla

Carl Jungin preferenssit, teoriatausta ja kaytanto

Insights Discovery -profiilit, tutustuminen ja grafilkan avaaminen

Insights Discovery -ryhméaympyra — tiimin kokonaisuus "kartalla”

Insights Discovery -mallin hyddyntdminen ryhman toiminnan kehittamisessa:
Erilaiset toiveet ja tarpeet vuorovaikutuksessa ja tydyhteisdn toiminnassa

Sovi Anun kanssa kartoitustapaaminen. Saat tapaamisen pohjalta juuri sinun tydyhteisdsi tarpeita
vastaavan valmennusehdotuksen ja tarjouksen.

o000 o0
t\ ﬂ insights®

Voima Valmennus Oy

Partner

anu.autio@voimavalmennus:fi A\

040 751 4543
wwwyvoimavalmennus fi 1/1



mailto:anu.autio@voimavalmennus.fi
http://www.voimavalmennus.fi

